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➢ Aula 1: Introdução ao Excel 

• Tutorial de Uso do Curso 

• Lição 1: Visão Geral do Excel 

• Lição 2: Menu Arquivo 

• Lição 3: Explorando o Excel 

• Lição 4: Barra de Ferramentas 

• Lição 5: Ao final do curso 

 

➢ Aula 2: Criando e Salvando uma Planilha 

• Lição 1: Criando uma Nova Planilha 

• Lição 2: Salvando Uma Planilha 

• Lição 3: Salvando em Outros Formatos 

• Lição 4: Abrindo um Arquivo Recente 

• Lição 5: Guias do Menu Inicial 

• Lição 6: Utilizando o Zoom 

 

➢ Aula 3: Editando Células, Linhas e Colunas 

• Lição 1: Adicionando Textos e Números 

• Lição 2: Adicionando Números como Texto 

• Lição 3: Colocando Datas e Tempo 

• Lição 4: Editando o Conteúdo de uma Célula 

• Lição 5: Usando Desfazer e Fazer 

• Lição 6: Atalhos de Seleção 

• Lição 7: Adicionando Células, Linhas e Colunas 

• Lição 8: Deletando Células, Linhas e Colunas 

• Lição 9: Modificando Células, Linhas e Colunas 

• Lição 10: Escondendo Células, Linhas e Colunas 

• Lição 11: Usando Copiar, Cortar e Colar 

• Lição 12: Alça de Preenchimento Automático 

• Lição 13: Realizando Buscas Simples e Complexas 

 

➢ Aula 4: Gerenciando Abas 

• Lição 1: Formatando e Nomeando Abas 

• Lição 2: Movendo Abas dentro de uma Planilha 

• Lição 3: Movendo Abas para Outras Planilhas 

• Lição 4: Copiando Abas 

• Lição 5: Adicionando e Deletando Abas 

• Lição 6: Vendo mais do Que uma Planilha 

• Lição 7: Escondendo Abas 

 

 

 

 

➢ Aula 5: Imprimindo Planilhas 

• Lição 1: Área de Impressão 

• Lição 2: Selecionando Margens e Orientações 

• Lição 3: Criando Cabeçalhos e Rodapés 

• Lição 4: Usando Visualização de Quebra de Página 

• Lição 5: Imprimindo Títulos 

• Lição 6: Utilizando a Visualização de Layout de 

Página 

• Lição 7: Verificando Ortografia 

• Lição 8: Prévia e Seleção na Impressão 

 

➢ Aula 6: Formatando Células 

• Lição 1: Modificando Fontes 

• Lição 2: Mesclando Células 

• Lição 3: Formato de Números 

• Lição 4: Alinhando o Conteúdo de Células 

• Lição 5: Mudando a Orientação de uma Célula 

• Lição 6: Adicionando Bordas 

• Lição 7: Aplicando Formato de Data 

• Lição 8: Usando o Pincel de Formatação 

• Lição 9: Limpando o Conteúdo de Célula 

 

➢ Aula 7: Conveniências do Excel 

• Lição 1: Utilizando Temas Prontos 

• Lição 2: Inserindo e Editando Comentários 

• Lição 3: Usando Listas Automáticas 

• Lição 4: Transformando Dados em Tabelas 

• Lição 5: Congelando Painéis 

• Lição 6: Usando Hiperlinks 

 

➢ Aula 8: Utilizando Templates 

• Lição 1: Criando uma Planilha com Template 

• Lição 2: Criando seu Próprio Template 

 

➢ Aula 9: Protegendo uma Planilha 

• Lição 1: Protegendo Abas 

• Lição 2: Protegendo uma Parte de uma Aba 

• Lição 3: Escondendo Fórmulas 

• Lição 4: Salvando uma Planilha com Senha 
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➢ Aula 10: Compartilhando Planilhas 

• Lição 1: Compartilhando Planilhas no Excel On-line 

• Lição 2: Compartilhando Planilhas no Google Drive 

• Lição 3: Compartilhando Planilhas no Dropbox 

 

➢ Aula 11: Funções Matemáticas Básicas 

• Lição 1: Adição 

• Lição 2: Subtração 

• Lição 3: Multiplicação 

• Lição 4: Divisão 

• Lição 5: Potência 

• Lição 6: Ordem de Operações 

 

➢ Aula 12: Funções Matemáticas Avançadas 

• Lição 1: Função Soma 

• Lição 2: Auto Soma 

• Lição 3: Ações com Funções e Fórmulas 

• Lição 4: Função de Contagem 

• Lição 5: Função de Média 

• Lição 6: Função Máximo e Mínimo 

• Lição 7: Referência Absoluta 

• Lição 8: Fórmulas e Funções em Abas Diferentes 

• Lição 9: Referência 3D 

 

➢ Aula 13: Funções de Lógica e Busca 

• Lição 1: Função Condicional SE 

• Lição 2: SE Aninhado (SE dentro de SE) 

• Lição 3: Função SEERRO 

• Lição 4: Variações: SOMASE, MEDIASE, CONT.SE 

• Lição 5: Funções PROCV e PROCH 

• Lição 6: Funcionamento e Subtração de Datas 

• Lição 7: Funções com Datas 

• Lição 8: Funções de Ranking 

• Lição 9: Auditoria de Fórmulas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Aula 14: Usando o Clip Art 

• Lição 1: Adicionando Clip Art 

• Lição 2: Usando Clip Art 

• Lição 3: Adicionando Formas 

• Lição 4: Adicionando Plano de Fundo 

• Lição 5: Formatando Objetos Gráficos 

• Lição 6: Ordenando Objetos Gráficos 

• Lição 7: Agrupando Objetos Gráficos 

• Lição 8: Misturando Funções com Objetos 

 

➢ Aula 15: Formatação Condicional 

• Lição 1: Mudança a Aparência da Célula pelo seu 

Valor 

• Lição 2: Editando Condicionalmente as Regras de 

uma Aba 

• Lição 3: Removendo Formatação Condicional 

• Lição 4: Destacando Valores Únicos ou Duplicados 

• Lição 5: Identificando as Porcentagens de uma 

Seleção 

• Lição 6: Usando a Barra de Dados 

• Lição 7: Usando Escalas de Cor 

• Lição 8: Usando Ícones 

 

➢ Aula 16: Manipulando Dados 

• Lição 1: Classificando Lista de Dados 

• Lição 2: Utilizando Filtros para Refinar Buscas 

• Lição 3: Aprendendo a Usar Subtotais 

• Lição 4: Criando Lista Suspensa com Validação de 

Dados 

• Lição 5: Recebendo Mensagens de Alerta 

• Lição 6: Agrupar e Desagrupar 

 

➢ Aula 17: Criando Gráficos 

• Lição 1: Criando um Gráfico pelo Caminho Curto 

• Lição 2: Criando um Gráfico pelo Caminho Longo 

• Lição 3: Utilizando Minigráficos de Tendências 

• Lição 4: Modificando as Referências de um Gráfico 

• Lição 5: Modificando o Tipo de Gráfico 

• Lição 6: Adicionando Linhas de Tendências 


